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Plus d’infos
. 0233455050

A dechets@cocm.fr

-

®
40 k Clest la quantité de déchets Mon gUIde
g de cuisine que chaque Frangais
pourrait composter tous les ans ! du Co mp OS tage

(Source : ADEME)

Encore plus d’infos sur la Je réduis le poids de mes poubelles
gestion des déchets du jardin

en flashant le QR code ! J’évite des trajets en déchetterie

Je fais un geste écocitoyen

Conception, photographies et illustrations : Communauté de communes COCM La communauté de communes
Fev 2026 « Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique.




Quels déchets pour mon composteur ?

ecs 4 . N
@é} 0 ts S Les déchets a éviter
% \ i « Végétaux malades
%@ ¢ Riches en carbone » X
\ ' « Thuyas et résineux
» Essuie-tout:sansencre Vbod o .
: ) , « Végétaux traités chimiquement
ni produits ménagers o
9 _ « Sacs dits biodégradables
« Petits branchages et copeaux K
de bois non traités » Osetaretes
» Déchetsissus de fruits « Feuilles mortes, fleurs fanées ) Decthetg pgtenUeHe;wgnt
e contaminés : mouchoirs,
et(de legumes _ « Cartons et papiers sans encre litiore d’ani
découpés en petits morceaux (sauf encre végétale) itiere d’'animaux...

+ Restes alimentaires » Paille, foin, écorces » Tous lgs déchets non _
d’origine végétale : pates, riz, o ) organiques (verre, plastique,
légumineuses... » Coquilles d’ceufs concassées étiquettes, métal...) ou toxiques

« Marc de café, thé, infusions -
et leurs filtres en papier

+ Mauvaises herbes non grainées

+ Pain rassis en petits morceaux

+ Tontes de pelouse séchées s o X
en petites quantités Je fais une réserve de matiére seche pres ,

de mon composteur pour en avoir toute 'année.

L’équilibre des matiéres Je brasse mon compost, 1 a4 fois par mois a l'aide

Pour un bon compost ni trop d’une fourche ou d’un aérateur de compost pour

humide ni | faut - renouveler l'air nécessaire aux organismes qui
umide ni trop sec, itfaut: décomposent la matiére.

+ 1/ f;ﬂiﬁgﬁts Je découpe en petits morceaux les déchets longs

a se décomposer, comme les agrumes.

Comment vérifier la qualité de mon compost ?

Je ramasse une poignée au centre de mon compost et je la serre.

Sile compost s'effrite et comporte de gros
morceaux : il est trop sec.

« Jajoute des déchets humides et je mélange
le tout.

« Jarrose mon compost avec de l'eau de pluie
(ou je laisse mon composteur ouvert).

Trop humide 3¢ e
Si du liquide s’écoule et que le compost a une

odeur forte et désagréable : il est trop humide.

« Jajoute de la matiére seche puis je mélange
le tout.

« Jele brasse plus régulierement et je referme
bien le couvercle pour limiter l'eau des
intempéries.

Si du liquide perle léegerement, que le mélange
est bien homogene, inodore ou avec une odeur
de sous-bois : le compost est bien équilibré.

Ily a des moucherons !
Clest signe d’'une bonne activité
dans mon composteur. S’ily en
a trop, mon compost manque
certainement d’aération.

Pour limiter leur nombre :

« Jemélange plus régulierement
mon compost et rajoute de la
matiere seche.

« Jerecouvre mes apports frais
avec de la matiére seche.

Mon composteur est rempli
en moins de 6 mois !

Cest qu’il est trop petit pour mon
foyer ou que jai beaucoup de
déchets de jardin :

« Jinstalle un deuxiéme
composteur® pour avoir
différents stades de maturation.

+ Je composte en tas si je dispose
de gros volumes de déchets
de jardin.

“La COCM ne fournit qu’un composteur par foyer.



