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Lundi 16
Football
Fabrication d’attrape-rêve

Lundi 23
Football
Exprime toi : Débat et 
échanges entr’ados

Mardi 17
Visite et rencontre avec  
des artistes (matin) et  
lasergame (après-midi)
Journée sur inscription - 8€ 
9h15-18h. Rencontre des artistes 
à la Maison Delarue à La Haye 
et lasergame au gymnase. 
Prévoir de l’argent pour le repas 
(fastfood).

Mardi 24
Journée conviviale
Journée sur inscription - 8€  
9h-18h - Atelier cuisine, repas 
convivial et jeu d’orientation.

Mercredi 18
Jeux de ballons 
avec l’espace jeunes de 
Carentan de 14h30 à 16h30.
Création en pâte  
autodurcissante

Mercredi 25
Tennis 
Jeux de société

Jeudi 19
Jeu de la gamelle
Atelier cuisine (pour la soirée)
Soirée à Carentan 
avec l’espce jeunes de Carentan 
jusqu’à 22h - 8€.

Jeudi 26
Dodgeball (dojo)
Création de bijoux  
et de grigris

Vendredi 20
Handball
Créations de bougies

Vendredi 27
Ramène ta gamelle 
11h30, gratuit et sans inscription.
Tournoi Mario Kart
Bouquins, film et détente ! 
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Espace Jeunes à Périers
Programme des vacances d’hiver
Du lundi 16 au vendredi 27 février 2026

11 à 17 ans

Ouvert à tous 
Résidents ou non du territoire Côte Ouest Centre Manche
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Infos

Infos
•	 Ouverture du lundi au  

vendredi de 13 h 30 à 18 h  
sauf les jours fériés.

•	 Fermé pendant les sorties.
•	 Plus d’info sur cocm.fr

Tarifs
•	 15 € pour l’année scolaire.
•	 Un coût supplémentaire  

est demandé pour les stages,  
sorties (8 €), soirées (5 €)  
et soirées avec repas (8,80 €).

Inscription à partir du mardi 3 février
Inscriptions obligatoires par mail, téléphone ou en présentiel  
pour les soirées et les sorties dans la limite des places disponibles.

À la recherche d’un endroit pour pique-niquer ?  
D’une animation ou d’une aire de jeux ?
Retrouvez toutes ces informations et bien plus sur la Cart’info  
de Côte Ouest Centre Manche sur cartinfo.cocm.fr

Animateur
Morgan

@Morgan COLETTE 
(Promeneur du net)

Contact
07 63 56 63 30
espacejeunes@cocm.fr

Référente
Clémence

@Clémence ROULET 
(Espace jeunes de Périers)


