Protheses mammaires
en crochet ou en tricot

Afin de servir comme outil
de sensibilisation et de
décoration durant le mois
d’Octobre rose, la COCM fait
appel a des volontaires pour
tricoter ou crocheter des
prothéses mammaires.

Avos aiguilles : le rose
a ’honneur et toutes
les tailles sont permises !

Les bénéficiaires
de cette édition

Les fonds récoltés durant Octobre rose

seront reversés a des associations dédiées

a la sensibilisation, 'information et au soutien
a la recherche sur le cancer du sein.
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Défis\artistiques pourlutter
contre lecancer du sein

Recherche de volontaires

pour réaliser des prothéses mammaires en
tricot ou en crochet et des fleurs en origami.
Ces éléments serviront sur tout le territoire

Cote Ouest Centre Manche afin de sensibiliser
au cancer du sein durant octobre rose 2026.

cocm.fr
000 cscm

W



Origamis

La COCM souhaite colorer les commerces
et les lieux d’accueil de son territoire avec
un maximum d’origamis roses.

Avos papiers : fleurs et papillons roses a

’honneur en suivant ces modeéles ou d’autres.

Privilégiez du papier de 60 a 80g.

Fleur - étapes a suivre

Papillon - étapes a suivre

1/3 de la feuille

ou 10x15cm%
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Ou déposer les dons ?

Vous pouvez déposer vos créations dans les lieux
suivants selon leurs horaires d’ouverture :
+ Maison du Pays de Lessay, 2G Pl. Saint-Cloud
+ CCAS La Haye, 12 rue Nicolle

« COCM La Haye, 20 rue des Aubépines
+ COCM de Périers, 8 place du Fairage ‘



