
OCTOBRE ROSE
Tricote-moi un ruban roseTricote-moi un ruban rose

APPEL À  

PARTICIPATION

Pour relever le défi, il suffit de...

tricoter... 
un morceau de ruban rose de 12 cm  
de largeur sans limite de longueur. 
Tous les points et toutes les fantaisies 
sont permis.

...et/ou de  
venir assembler  

la totalité des rubans apportés.

...et/ou de donner  
de la laine rose.

Participez avant le 14 octobre
dans l’un des l ieux cités au dos  

de ce document. www.cocm.fr



Contact
02 33 76 50 95 
07 43 15 63 24 

slebehot@cocm.fr

Déposez laine et rubans tricotés 
avant le 14 octobre dans l’un des l ieux suivants :
• Pôle communautaire de La Haye (20 rue des Aubépines)
• Maison du Pays de Lessay (11 place Saint-Cloud)
• Pôle communautaire de Périers (4 place du Fairage)

Octobre rose est une campagne annuelle de communication destinée à 
sensibiliser les femmes au dépistage du cancer du sein et à récolter des 
fonds pour la recherche. 

Cette année, créons collectivement le symbole de cet évènement : un 
ruban rose pour accompagner toutes les actions menées en octobre sur 
le territoire Côte Ouest Centre Manche afin de récolter des fonds pour le  
Collectif Triplettes Roses. 

Ensemble...
Des ateliers collectifs ont lieu pour tricoter à plusieurs  
ou pour apprendre à tricoter : 

À La Hay’ Epicerie (11 rue Nicolle à La Haye) à 14 h 30  
les lundis 16 et 30 septembre, 7 et 14 octobre.

À la bibliothèque de Périers (34 rue de la gare) à 14 h 30  
le samedi 7, les jeudis 12 et 19 septembre et le jeudi 3 octobre.

D’autres ateliers sont susceptibles d’être organisés :  
contactez-nous pour plus d’infos !

Le Collectif Triplettes Roses est une association 
d’intérêt général qui agit au niveau national pour :
• faire connaître le cancer du sein triple négatif,
• accéder aux traitements novateurs sans délai,
• soutenir la recherche.

Ensemble relevons le défi !
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